
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ကာဣနနဲအ့ာေဗလ၊ ပထမဆံ2းညအီစက်ိ2 
 
ကမ#ာဦးကျမ်း ၄ 
 
ေကာငး်ကင(်)င့ေ်ြမ-ကီးကိ0 ဖနး်ဆငး်ခ့ဲချိနက် လ8သားကိ0လည်း ဘ0ရားသခငဖ်နဆ်ငး်ခ့ဲသည်။ ပထမဆံ0း လ8ေယာကBျား()င့မိ်နး်မတွင ်
လ8ေယာကBျားအာဒ(ံ)င့ ်လ8မိနး်မဧဝတိ0 ့ြဖစJ်ကသည်။ သ8တိ0(့ )စဦ်းကိ0 ပထမဆံ0းေသာ ခငပွ်နး်သည်()င့ဇ်နးီသည်အြဖစ ်ဘ0ရားသခင ်
ြဖစေ်စခ့ဲသည်။ ပထမဆံ0းေသာဖခင(်)င့မိ်ခင ်အြဖစလ်ည်း ဘ0ရားသခငဖ်နဆ်ငး်ခ့ဲသည်။  

တစရ်က်ေတာ ့ဧဝဟာ ဘ0ရားသခငရဲ်ရ့နသ်8ြဖစတဲ်စ့ာတနရဲ်စ့ကားကိ0 နားေထာငြ်ခငး်အားြဖင့ ်သ8မဟာ မနာခံသ8ြဖစ ်လာတယ်။  
အာဒကိံ0ဘ0ရားသခငတ်ားြမစထ်ားတဲ ့ေကာငး်မေကာငး်သကိNမ်းရာအပငရဲ်အ့သးီကိ0 သ8မစားလိ0က်တယ်။ အာဒလံည်း 
အပငေ်ပOကေန ယ8စားခ့ဲတယ်။ သ8တိ0ရဲ့မ့နာခံြခငး်ေJကာင့ ်သ8တိ0ဆီ့အြပစေ်ရာက်Pပီး၊ ဘ0ရားသခငသ်8တိ0အ့တွက်ဖနဆ်ငး်ေပးထားတဲ ့
လ)ပတဲဥ့ယျာS ကေန ထွက်သွားခ့ဲရတယ်။ အခ0ေတာ ့သ8တိ0အ့သက်T)ငေ်နထိ0ငဖိ်0 ့ ခက်ခဲပငပ်နး်စွာလ0ပ်ကိ0င ်ရေတာတ့ယ်။ 

မJကာခငမ်)ာပဲ အာဒနံဲဧ့ဝဟာ သားသမီးရလာတယ်။ သား()စေ်ယာက် ေမွးဖွားလာတယ်။ သ8တိ0န့ာမည်က ကာဣနနဲအ့ာေဗလ 
ြဖစတ်ယ်။ အာေဗလဟာ တိရစWာနေ်တွကိ0 ထိနး်ေကျာငး်တဲအ့လ0ပ်လ0ပ်တယ်။ ကာဣနကေတာ ့လယ်လ0ပ်တယ်။ ကာဣနဟာ 
အပငေ်တွနဲဟ့ငး်သးီဟငး်ရွက်ေတွ စိ0က်ပျိXးတယ်။  

ဘ0ရားသခငဆီ်ကိ0ယဇ်ပ8ေဇာ်စရာယ8လာJကဖိ0 ့ ကာဣနနဲအ့ာေဗလတိ0 ့ သွနသ်ငခံ်ရတယ်။ တစေ်နမ့)ာ ကာဣနဟာ သ8သ့းီ()ေံတွနဲ ့ 
ပ8ေဇာ်ဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငေ်T) Yယ8လာတယ်။ အာေဗလဟာ သ8တိ့ရစWာနစ်0ထဲက အေကာငး်ဆံ0းတိရစWာနန်ဲပ့8ေဇာ်ဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငေ်T) Yေမ)ာက် 
ယ8လာတယ်။ ဘ0ရားသခငဟ်ာ အာေဗလနဲသ့8ပ့8ေဇာ်မZကိ0 ()စသ်က်ေပမယ့ ်ကာဣနနဲသ့8ပ့8ေဇာ်မZကိ0 မ()စသ်က်ခ့ဲဘ8း။ ဘ0ရားသခငဟ်ာ 
သ8တိ0ညီ့အစကိ်0()စေ်ယာက်စလံ0းရဲ ့ ()လံ0းသားကိ0 ြမင(်ိ0ငတဲ်သ့8ြဖစတ်ယ်။  

ကာဣနဟာ ဘ0ရားသခငကိ်0 စတ်ိဆိ0းတယ်။ သ8ယ့ဇ်ပ8ေဇာ်ြခငး်ဟာလည်း သ8ညီ့ရဲပ့8ေဇာ်ြခငး်လိ0ပဲ ေကာငး်တယ်လိ0 ့ သ8ထငတ်ယ်။ 
ကာဣနဟာ အရမ်းစတ်ိဆိ0းPပီး သ8ညီ့အာေဗလ ကိ0သတ်လိ0က်တယ်။ ဘ0ရားသခငဟ်ာ အရာအားလံ0းကိ0ြမင(်ိ0ငတဲ်သ့8ြဖစတဲ်အ့တွက် 
အဒဲအီြဖစအ်ပျက်ကိ0လည်း ဘ0ရားြမငခ့ဲ်တယ်။ “မငး်ညီအာေဗလ ဘယ်မ)ာလဲ?” လိ0 ့ ကာဣနကိ0 ဘ0ရားသခငက်ေမးတယ်။ 
သ8မသဘိ8းလိ0 ့ ဘ0ရားသခငကိ်0 ကာဣနလိမ်ခ့ဲတယ်။  

ကာဣနလိမ်တယ်ဆိ0တာ ဘ0ရားသခငသ်တိယ်။ “မငး်ဘာလ0ပ်ခ့ဲသလဲ? မငး်အသက်T)ငသ်မ^ကာလပတ်လံ0း အြပစဒ်ဏခံ်ရမယ်။ 
အခ0ချိနက်စPပီး ကမ̀ာေြမအရပ်ရပ်ကိ0 လ)ည့လ်ည်ရမယ်။ သငဘ်ယ်ေလာက်Jကာေအာင ်-ကိXးစားပါေစ၊ သင့ေ်ြမကေန ေကာငး်တဲ ့
အသးီအ() ံမြဖစထွ်နး်ဘ8း။ ေနထိ0ငရ်ာအမ်ိမT)ိဘ ဲလ)ည့လ်ည်သွားလာ ရတဲသ့8ြဖစလိ်မ့်မယ်” လိ0 ့ သ8ကိ့0 ဘ0ရားသခငေ်ြပာခ့ဲတယ်။  

 “ဒြီပစဒ်ဏဟ်ာ ကNနေ်တာ့်အတွက် အလွန-်ကီးမားေလးလံလွနး်ပါတယ်။ အေဲလာက်ခက်ခဲတဲဘ့ဝမျိXးကိ0 မခံ(ိ0ငဘ်8း။ ဒေီြမကေန 
လည်း ()ငထ်0တ်လိ0က်တဲအ့တွက် ကNနေ်တာ့်ကိ0 T)ာေတွYတဲသ့8ေတွက ကNနေ်တာ့်ကိ0 သတ်Jကပါလိမ့်မယ်။” လိ0 ့ ဘ0ရားသခငကိ်0 ကာဣန 
ြပနေ်ြပာခ့ဲတယ်။  

 “သင့ကိ်0 သတ်တဲသ့8ဟာ ယခ0သင့ကိ်0ေပးတဲြ့ပစဒ်ဏရဲ်ခ့0()စဆ် ခံရပါေစ” လိ0 ့ ကာဣနကိ0 ဘ0ရားသခငြ်ပနေ်ြပာတယ်။ အြခားသ8ေတွ 
က သ8ကိ့0မသတ်ရေအာင ်ဘ0ရားသခငဟ်ာ ကာဣနအေပOမ)ာ အမ)တ်အသားလ0ပ်ေပး ခ့ဲတယ်။ ကာဣနဟာ သ8မိ့သားစ0T)ိတဲေ့ြမကိ0 
ေကျာခိ0ငး်Pပီး အြခားေြမမ)ာ သွားေရာက်အသက်ေမွးရ ပါေတာတ့ယ်။  

ညီအစကိ်0အချငး်ချငး် ချစJ်ကဖိ0 ့ြဖစတ်ယ်။ ကာဣနဟာ ဘ0ရားသခငန်ဲသ့8ညီ့အာေဗလအေပO စတ်ိဆိ0းPပီး ြပXမ8ခ့ဲတဲအ့မZအရာအတွက် 
ဝမ်းနည်းစရာအြပစဒ်ဏခံ်ခ့ဲရတယ်။ သ8ဘာေတွအမ)ားလ0ပ်ခ့ဲတယ်ဆိ0တာကိ0 ဘ0ရားသခငက် ကာဣနကိ0သေိစခ့ဲတယ်။ ဒညီီအစကိ်0 
ဇာတ်လမ်းဟာ ဝမ်းနည်းစရာေကာငး်လ)ပါတယ်။ ဘ0ရားသခငကိ်0 မနာခံဖိ0ေ့ရွးချယ်ြခငး်က ကN(်0ပ်တိ0ကိ့0 ဘ0ရားသခငန်ဲသ့8ေ့ကာငး်ချီး 
ေတွကေန ဖယ်T)ား ေဝးကွာေစပါတယ်။ တကယ်လိ0 ့ ညီအစကိ်0ေမာင(်)မေတွအေပO စတ်ိဆိ0းေနရင ်သ8တိ0ကိ့0ခွင့လ်bတ်Pပီးချစ(်ိ0ငဖိ်0 ့ 
ဘ0ရားသခငဆီ်မ)ာ အက8အညီေတာငး်ဖိ0 ့ ြဖစပ်ါတယ်။  



 

 

ကာဣနနဲအ့ာေဗလ - ပထမဆံ2းညအီစက်ိ2 - ဆရာလမ်း;<န် 
 
အဓိကအချကမ်ျား 
 
၁) အာဒနံဲဧ့ဝဟာ ဘ0ရားသခငဖ်နဆ်ငး်တဲ ့ပထမဆံ0းလ8ေယာကBျားနဲလ့8မိနး်မြဖစပ်ါတယ်။ အာဒနံဲဧ့ဝဟာ ဘ0ရားသခငရဲ်စ့ကားကိ0 
မနာခံတဲအ့တွက်ေJကာင့ ်ဘ0ရားဖနဆ်ငး်ေပးထားတဲလ့)ပတဲဥ့ယျာSထဲကေန ထွက်သွားခ့ဲရတယ်။ သ8တိ0အ့သက်T)ငဖိ်0 ့ ခက်ခဲ 
Jကမ်းတမ်းစွာ အလ0ပ်လ0ပ်Jကရတယ်။  

၂) အာဒနံဧဲဝဟာ ပထမဆံ0းဖခငန်ဲမိ့ခငြ်ဖစတ်ယ်။ သ8တိ0မ့)ာ ကာဣနနဲအ့ာေဗလ လိ0ေ့ခOတဲသ့ား()စေ်ယာက် T)ိတယ်။  

၃) ကာဣနဟာ လယ်သမားြဖစP်ပီး၊ အပငေ်တွနဲဟ့ငး်သးီဟငး်ရွက်ေတွ စိ0က်ပျိXးတယ်။ အာေဗလကေတာ ့တိရစWာနေ်တွနဲ ့ အလ0ပ် 
လ0ပ်တယ်။ ဘ0ရားသခငကိ်0 ယဇ်ပ8ေဇာ်Jကဖိ0အ့ချိနေ်ရာက်လာတဲအ့ခါ၊ အာေဗလဟာ သ8တိ့ရစWာနစ်0ထဲက အေကာငး်ဆံ0းအေကာငန်ဲ ့ 
ပ8ေဇာ်တယ်။ ကာဣနက သ8သ့းီ()ေံတွယ8လာPပီး ပ8ေဇာ်တယ်။  

၄) ဘ0ရားသခငဟ်ာ အာေဗလရဲ(့)လံ0းသားကိ0ြမငP်ပီး၊ သ8ပ့8ေဇာ်မZကိ0 ()စသ်က်ခ့ဲတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ကာဣနရဲ ့ ပ8ေဇာ်မZကိ0 ဘ0ရားသခင ်
လက်မခံခ့ဲဘ8း။ ကာဣနဟာ အရမ်းစတ်ိဆိ0းPပီး သ8ညီ့အာေဗလကိ0 သတ်လိ0က်တယ်။ သ8လ့0ပ်ရပ်ကိ0 ဘ0ရားသခငြ်မငခ့ဲ်တယ်။  

၅) အဒဲေီြမကေနထွက်သွားPပီး၊ ေြမေပOမ)ာလ)ည့လ်ည်ဖိ0 ့ ဘ0ရားသခငက် ကာဣနကိ0ေြပာခ့ဲတယ်။ ေနစရာအမ်ိ အတည်တကျမT)ိဘ ဲ
ေလ^ာက်သွားေစခ့ဲတယ်။ ကာဣနကိ0မသတ်Jကဖိ0 ့ သ8အ့ေပOမ)ာ အမ)တ်အသားတစခ်0 ဘ0ရားသခငက် ထားေပးခ့ဲတယ်။ ဘ0ရားသခငရဲ် ့ 
မျက်ေမ)ာက်ေတာ်ကေနလည်း ကာဣနထွက်သွားခ့ဲရတယ်။ ဘ0ရားသခငရဲ်စ့ကားကိ0မနာခံြခငး်က ကN(်0◌ပ်တိ0ကိ့0 ဘ0ရားသခငန်ဲ ့ 
သ8ရဲ့ေ့ကာငး်ချီးေတွကေန ေသွဖယ်ေဝးကွာ ေစပါတယ်။  

 
ေမးခွန်းများ 
၁) ပထမဆံ0းဖခငန်ဲမိ့ခငဟ်ာ ဘယ်သ8ေတွလဲ? 
၂) ပထမဆံ0းညီအစကိ်0ေတွရဲန့ာမည်က ဘာလဲ? 
၃) တိရစWာနေ်တွနဲအ့လ0ပ်လ0ပ်တဲ ့ညီအစကိ်0ကဘယ်သ8လဲ? 
၄) အသးီအ()ေံတွနဲအ့လ0ပ်လ0ပ်တာ ဘယ်ညီအစကိ်0လဲ? 
၅) ဘယ်ပ8ေဇာ်မZကိ0 ဘ0ရားသခငအ်-ကိXက်ဆံ0းလဲ? ဘာေ့Jကာင့လဲ်? 
၆) ကာဣနဟာ သ8ညီ့ကိ0သတ်Pပီးေနာက်ပိ0ငး် ဘာဆက်ြဖစလ်ာသလဲ? 
 
အေြဖများ 
၁) အာဒနံဲဧ့ဝဟာ ပထမဆံ0းဖခငန်ဲမိ့ခငြ်ဖစပ်ါတယ်။  
၂) ပထမဆံ0းညီအစကိ်0ေတွရဲန့ာမည်ဟာ ကာဣန နဲ ့ အာေဗလ ြဖစပ်ါတယ်။  
၃) အာေဗလဟာ တိရစWာနေ်တွနဲ ့ အလ0ပ်လ0ပ်တဲသ့8ြဖစပ်ါတယ်။  
၄) ကာဣနဟာ အသးီအ()ေံတွနဲ ့ အလ0ပ်လ0ပ်သ8ြဖစပ်ါတယ်။  
၅) ဘ0ရားသခငဟ်ာ အာေဗလရဲပ့8ေဇာ်မZကိ0 အ()စသ်က်ဆံ0းြဖစတ်ယ်။ အာေဗလဟာ ()လံ0းသားအkကငး်မ့ဲ ေပးခ့ဲလိ0 ့ြဖစတ်ယ်။ 
၆) သ8ေ့ြမေပOကေနထွက်သွားPပီး၊ ဘ0ရားသခငရဲ်မ့ျက်ေမ)ာက်ေတာ်ကေန ထွက်သွားဖိ0 ့ ကာဣနကိ0 ဘ0ရားသခငက်ေြပာပါတယ်။ 
သ8ဟာ ေြမ-ကီးေပOမ)ာ လ)ည့လ်ည်သွားလာေနဖိ0 ့ ြဖစတ်ယ်။  
 
ကမ#ာဦးကျမ်း ၄ 



 

 

 


