
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大洪水

创世记 6:11-22; 7:11-23; 8:14-22 

随着时间过去，地上的人愈来愈多。然而，大部分人都持续在作着不好的决定，和犯

罪的生活。这伤透了神的心，祂后悔创造了人。神决定惟一解决世上罪和邪恶的方法

是，让洪水覆盖大地。

不过，还有一个人仍然在行善，坚持做对的事。他爱神，并在凡事上跟随神。他的名

字叫挪亚。神将毁灭世人的计划告诉了挪亚，但祂应许会保守挪亚及其家人平安。因

此，神将如何建筑一个大船的细节告诉他，这大船就叫方舟。神也给了挪亚尺寸，哪

里要放门，如何造屋顶等等。因着挪亚对神的信心，他顺服了神所给他的一切指引。

正当挪亚和家人们忙着建方舟的时候，许多周围的人却嘲笑他，并认为他疯了。没去

理会，挪亚持守他的信心，并持续忠心在建造方舟的工作上，正如神指示他的那样。

当万事具备的时候，神吩咐挪亚将妻子、三个儿子和三个儿媳带进方舟。神造的每两

个生物，一公一母，也一起进入方舟。当他们都进去的时候，神关上了门。然后，神

使天下起雨来，共下了四十昼夜。水淹没了大地，甚至最高的山岭。没有活着的，只

除了在方舟内的。150天后，洪水全然覆盖了大地。 

又 150天过去了，方舟最后停泊在一座大山上。在等待许多天后，挪亚打开方舟的窗
户，将一只乌鸦放飞出去。乌鸦飞来飞去，直到水都干了。之后，哪亚又放飞一只鸽

子，但牠又飞回方舟，因为牠无法找到可栖息的地方。一周后，挪亚再次放出鸽子。

这次，牠衔回一片橄榄叶。挪亚知道大地已再次变绿。接下来的一周，挪亚又一次放

出鸽子，这次牠没有再飞回来。地完全干了。

挪亚和家人并所有的动物最后从方舟中出来，他感恩自己还活着，并敬拜神。神也应

许祂不再使洪水降临在全地上，并以天空中的彩虹作为应许的记号。

诗篇 7：10「神是我的盾牌；祂拯救心里正直的人。」 



大洪水—教师指南

重点整理： 

1) 地上的人愈来愈多，他们持续的不顺从神，并作出糟糕的决定。神决定祂要除去罪

和邪恶，以大洪水淹没大地。

2) 还有一个人是顺服神的，他的名字叫挪亚。神告诉挪亚地会被洪水充满，并教他

如何建造一艘大船，叫方舟。这个方舟会装载神要拯救的每个人和每样东西。

3) 当洪水要来的时刻，神吩咐挪亚将家人—妻子、三个儿子、三个儿媳都带进方舟。

神也吩咐挪亚将每种动物一对，一公一母，带进方舟。当全部进入舟时，雨开始降

下。

4) 大洪水持续在地上有 150天之久，然后方舟停泊在一座大山上。挪亚放出一只乌

鸦，然后一只鸽子，他猜牠们是否能找到地面，结果只有鸽子飞回来。又过了一段

时间，挪亚再放出鸽子，牠衔回一片橄榄叶。这表示又有地面了，地干了。

5) 挪亚与家人非常感恩洪水结束了，他们赞美神。神以天空中的彩虹作记号，应许不

再以洪水淹盖全地。

问题： 

1) 当地上充满罪和邪恶时，神决定做什么？

2) 还有哪一个人仍然信靠顺服神？

3) 神吩咐挪亚做什么？

4) 还有谁要进入方舟？

5) 哪种鸟带回来一片橄榄叶证明又有地面了？

6) 神用什么向挪亚证明祂不会再以洪水淹盖大地？

答案： 

1) 当神看到那么多罪恶时，祂决定要用洪水淹盖大地。

2) 挪亚是那个仍然信靠顺服神的人。

3) 神吩咐挪亚建造一个方舟。

4) 挪亚的妻子、他的儿子们、儿媳们，和每种动物都一对对的进入方舟。

5) 一只鸽子带回来一片橄榄叶证明又有地面了。

6) 神用天空中的彩虹向挪亚证明祂不会再以洪水淹盖大地。

创世记 6:11-22; 7:11-23; 8:14-22 

诗篇 7：10「神是我的盾牌；祂拯救心里正直的人。」 



 

 


