
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
以撒的诞生 
 
 
创世记 12, 15, 18 & 21 
 
 
很久很久以前，有个人叫亚伯拉罕，他有个妻子叫撒拉。他们住在哈兰地，在那里长

大。神对亚伯拉罕说，祂有个很特别的信息要给他。神说：「离开你的家乡、你的族

人、你的父家，到我指示你的地方。我会祝福你成为大国，所有地上的后代都要因你

的顺从而得福。」 
 
亚伯拉罕和撒拉带着他们的家当，照着神的话去做了。他们来到迦南地时，亚伯拉罕

七十五岁。神告诉亚伯拉罕，祂要将这地赐给他的子孙。 
 
现在，亚伯拉罕很富有，他拥有许多产业，也有仆人。有一天，亚伯拉罕对神说：

「像我这样没有孩子，拥有这么多财富，死后无法给他们，有什么用呢？难道我必须

要将财富留给一位仆人吗？」神告诉他不要担心。「看看众星，亚伯拉罕！如果你能

数得过来的话，数一数。你的子孙也会是这么多。你会有个大家庭。」亚伯拉罕相信

神的话，这是很重要的。 
 
神持续告诉亚伯拉罕他会有后代。神也让他知道会遇到许多问题，人们不总是顺从

祂，但神仍会将迦南地赐给他们。 
 
在有孩子这件事上，撒拉没像亚伯拉罕那么相信。即使亚伯拉罕自己，也存在一些疑

惑。他毕竟都已经一百岁了，而撒拉也已经九十岁了。 
 
有一天，三个人来拜访亚伯拉罕，他邀请他们进到帐篷里。撒拉做了些饼，他们也烤

了些肉、奶酪和奶，好个盛宴啊！来访的其中一人说：「明年这个时候，你和你的妻

子会有个儿子！」 
 
撒拉偷笑，「一个像我这样的老女人怎会生婴儿呢！尤其我的先生也老了。」主听到

撒拉的声音。「妳为什么偷笑呢？」祂问。「在主有任何难成的事吗？」 
  
主说：「我已拣选亚伯拉罕蒙受祝福，他的子孙会成为一个强大的国家，所有地上的

国家都要因他而蒙福。我已拣选了他，所以他会藉由做对的事带领子孙们顺从我的道

路，而我也会成就所有对亚伯拉罕的应许。」 
 
主兑现了对亚伯拉罕的承诺。差不多一年后，撒拉在亚伯拉罕年老的时候，生了一个

儿子，正如神说的那样。亚伯拉罕为儿子取名叫以撒，意思是喜笑。  
 
撒拉开心不已！她说：「神使我喜笑！谁会料到我会生一个婴孩呢？在亚伯拉罕年老

的时候，我为他生了一个儿子！」 
 
神能成就任何事。 



 

 

 
以撒的诞生—教师指南 
 
 
重点整理： 
 
 
1) 神吩咐亚伯拉罕和他的妻子撒拉，离开他们的家园，搬至一个地方，叫迦南地。 
 
2) 神告诉亚伯拉罕他会有许多子孙，如同天上的星星那么多。 
 
3) 三个人来拜访亚伯拉罕，其中一个人告诉亚伯拉罕，明年这个时候，亚伯拉罕和他
的妻子会生一个儿子。  

 
4) 撒拉不相信这个人的话，她偷笑。她认为她和亚伯拉罕都太老了，无法生孩子。 
5) 神兑现了祂的承诺。来年，亚伯拉罕和撒拉有了一个儿子，亚伯拉罕为他取名叫以
撒。  

 
 
问题： 
 
 
1) 为什么亚伯拉罕和撒拉要离开他们的家园？ 
2) 神告诉亚伯拉罕他会有多少子孙？ 
3) 三位来访者中有一人对亚伯拉罕说什么？ 
4) 为什么撒拉会偷笑？ 
5) 神有兑现祂的承诺吗？ 
6) 婴孩叫什么名字？  
 
 
答案： 
 
 
1) 伯拉罕和撒拉离开家园是因为神要他们这么做。 
2) 神告诉亚伯拉罕他的子孙会像天上的星星那么多。 
3) 三位来访者中有一人对亚伯拉罕说，来年这个时候，撒拉会生一个儿子。  
4) 撒拉偷笑是因为她认为自己和亚伯拉罕太老了，无法生孩子。  
5) 神有兑现祂的承诺！ 
6) 婴孩取名为以撒。  
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