


2.01 !ពះេយស៊វូជួបករលបងួ 

េត#អនកធ( បជួ់បករលបងួេហ#យឬេន? េត#អនកដឹងថករ «លបងួ» មននយ័ដូចេម?ចេទ? េត#អនកធ( បច់ងេ់ធB#អBីែដលអនកមនិគួរេធB#េទ? 
ប៉ុែន?អនកពិតជចងេ់ធB#ែមនេទ? េនះេហ#យជករ «លបងួ»។ Nពះេយសូ៊វកធ៏( បជ់ួបករលបងួែដរ។ េនេពលែដលNពះេយសូ៊វ Nទង់NតSវ
ចបេ់ផ?#មករងរែដលNពះបនចតឲ់យNទងេ់ធB#។ Nពះេយសូ៊វNទងប់នទទួលបុណយNជមុជទឹកពីេ[កយ៉ូ\ន។ Nពះវញិញ ណបរសុិទធ  
កប៏នយងចុះមកឯNពះេយសូ៊វពីbនសួគ ៌ ដូេចនះNទងនឹ់ងមនdរមមណ៍ េនNបកបជិតសនិទធនឹងNពះNគបេ់ពលេវ[។ េរgងបនទ បែ់ដល
បនេក#តេឡ#ងេនកនុងជីវតិរបស់Nពះេយសូ៊វ គឺជេពលេវ[ែដលNទងN់តSវជួបនឹងករលបងួ។ 

dរកkជអនកេនពីេNកយបញl ទងំអស់ ែដលេក#តេឡ#ងេនេល#ែផនដី។ NពះNទងជ់អBីៗែដលលpបំផុត។ dរកkគឺជអBីNគបយ៉់ង

ែដលdNកក។់ dរកkគឺជសNតSវរបស់Nពះ។ dរកkបនសេNមចចិត?លបងួNពះេយសូ៊វ។ Nពះវញិញ ណបរសុិទធបននNំពះេយសូ៊វេទ  
ទីរេ\rថ ន។ dរកkបនលបងួNទងអ់ស់រយៈេពលែសសិបៃថង Nទងម់និបនេrយអBីទងំអស់ េនេពលេនះNពះេយសូ៊វNទងក់ឃ៏( ន។ 
dរកkទូលេទNពះអងគថ៖ «Nបសិនេប#អនកពិតជNពះ{ជបុN|របស់Nពះែមន ចូរេធB#ឲយដំុថមេនះNតឡបេ់ទជនំបុង័េទ»។ Nពះេយសូ៊វ 
Nទងម់នបនទូលេទdរកkថ «Nពះគមពរីបនែចងថេយ#ងមនិែមនរស់េ~យrរែតនំបុង័ប៉ុេ�Ä ះេទគឺរស់េ~យrរNគបទ់ងំNពះបនទូល 
ែដលពីNពះឱស?Nពះមកែដរ»។  

បនទ បម់ក dរកkបននNំពះេយសូ៊វេឡ#ងេទេល#កំពូលភន។ំ ÉបនទូលNទងថ់ “ខញុ ំនឹងឲយអំ�ច និងសិរលំីអៃននគរទងំេនះ
ដល់អនក ដបតិបនNបគល់មកខញុ ំេហ#យ ខញុ ំនឹងឲយដល់អនក�េNសចនឹងចិត?ខញុ ំ។ ដូេចនះ េប#អនកNកបថB យបងគំខញុ ំ េនះទងំអស់ នឹងបន
ជរបស់អនក»។ Nពះេយសូ៊វខឹងនឹងdរកk។ Nទងម់នបនទូលថ “r|ងំេអ#យ ចូរថយេទេNកយអញេទ! ដបតិមនេសចក?ីែចងទុក
មកថ «NតSវឲយឯងថB យបងគំដល់Nពះអមច ស់ ជNពះៃនឯង េហ#យNតSវេគរពដល់Nទងែ់ត១Nពះអងគប៉េុ�Ä ះ» dរកkបនពយយមេរgង

មយួេទãត។ 

ÉបននNំពះេយសូ៊វេទNកåងេយរrូឡិម។ េនទីេនះÉបនយកNពះេយសូ៊វេទកំពូលៃនNពះវ\ិរ េហ#យនិយយថ     “េប#អនក
ជNពះ{ជបុN|ៃនNពះែមន ចូរទំ[កខ់(ួនពីេនះេទេNកមចុះ ដបតិមនេសចក?ែីចងទុកមកថ «Nទងនឹ់ងបងគ បពួ់កេទវ|Nទង ់ ពីដំេណ# រ
អនកឲយែថរកçអនក េទវ|េនះនឹងNទអនកេ~យៃដែNកងេជ#ងអនកទងគិចនឹងថម»។ Nពះេយសូ៊វមនNពះបនទូលេទÉថ «កំុឲយឯងលបងNពះអ
មច ស់ជNពះៃនឯងេឡ#យ»។ (េឈម ះមយួេទãតសNមបN់ពះេយសូ៊វគឺ “Nពះអមច ស់”)។  

បនទ បពីេនះេទdរកkកប៏នចកេចញពីNពះេយសូ៊វេទ។ ÉបនសេNមចចិតèមនិលបងួNពះេយសូ៊វេទãតេទេនៃថងេនះ។ Éនឹង

លបងួNទងម់?ងេទãតេនៃថង�មយួ។ មនភពខុសគន ខ( ងំរÉងNពះេយសូ៊វនិងមនុសkធមម|។ េ~យrរNពះេយសូ៊វ ជNពះ{ជបុN|
របស់Nពះ Nទងម់និែដលមនិrè បប់ងគ បN់ពះេឡ#យ។ េពលខ(ះÉក៍ពិបក�ស់ េពលខ(ះេទãតNពះេយសូ៊វNតSវបនលបងួជមយួនឹងអBី
ែដលNទងពិ់តជចងេ់ធB# ប៉ុែន?Nទងេ់នែតេគរព|មNពះបិ|។ េត#មនអBីេក#តេឡ#ងេពលេយ#ងជួបករលបងួ? 

គិតអំពីេពលេវ[ែដលអនកពិតជ មនិចងr់? បប់ងគ បឪ់ពុកម? យ ឬ|យយរបស់អនកេទ។ ពួកេគបនNបបអ់នកឱយេធB#អBីមយួ 
ប៉ុែន?អនកមនិបនេធB#Éេទ ឬពួកេគបនNបបអ់នកកំុឲយេធB#អBីមយួ េហ#យអនកបនេធB#É។ េនេពលេយ#ងេរãនទុកចិត?េល#Nពះេយសូ៊វ Nទងជួ់យ 
េយ#ងឲយr? បប់ងគ ប ់េនេពលែដលេយ#ងមនិចងr់? បប់ងគ បក់េ៏~យ។ អBីែដលេយ#ងNតSវេធB# គឺសំុជំនួយពីNទង។់ (លូក ៤) 



 

 

2.01 !ពះេយស៊វូជួបករលបងួ - េសចក4ីែណនសំ!មប់!គ=បេ!ង>ន 
កំណត់សគំល ់

១) "ពះេយសូ៊វ"ត,វបនលបងួមនិឲយ78 បប់ងគ ប"់ពះ ដូចជេយ@ង"ត,វបនលបងួែដរ។ "ពះវញិញ ណបរសុិទធបនដឹកន"ំទងេ់ទកនុងទីរេQ7ថ ន  
SជកែនTងែដល"ទង"់ត,វបនUរកVលបងួ។ 

២) UរកVជអនកេនពីេ"កយបញ[ ទងំអស់ ែដលេក@តេឡ@ងេនេល@ែផនដី។ Sេនទីេនះជមយួ"ពះេយសូ៊វ េដ@មបលីបងួ"ពះអងគ បនទ បពី់"ពះ 
េយសូ៊វ "ទងប់នចំ`យេពលែសសិបៃថងេនSលរេQ7ថ ន េdយគម នUQរបរេិភគេ7ះ។ េរiងដំបូងែដលSបនលបងួ"ពះេយសូ៊វ 
គឺេdយUQរ។ Sបន"បប"់ពះេយសូ៊វឲយេធl@ដំុថមេទជនំបុង័។ "ពះេយសូ៊វបន"បបU់រកVថ េយ@ង"ត,វរស់េdយ7រ"ពះបនទូលរបស់

"ពះ មនិែមនែតUQរប៉ុេ p̀ ះេទ ។ 
៣) UរកVក"៏បប"់ពះេយសូ៊វឲយថl យបងគំS េនះអlីៗទងំអស់កនុងេtកីយនឹ៍ង"ត,វ"បគល់ជូន"ទង។់ "ពះេយសូ៊វមន"ពះបនទូលេទUរកV ថ  

"អនក"ត,វថl យបងគំ"ពះអមច ស់ែតមយួប៉ុេ p̀ ះ" ។ 
៤) បនទ បម់ក7zងំបនន"ំពះេយសូ៊វ ចូល"ក{ងេយរ7ូឡិមដល់កំពូល"ពះវQិរ។ Sបន"បប"់ពះេយសូ៊វឲយេtតចុះ។  UរកVបន"បប ់
"ពះេយសូ៊វថ "ពះបនមនបនទូលថ នឹងមនពួកេទវzករពរ"ទង។់ "ពះេយសូ៊វបនេដញUរកVេទ Sកេ៏ចញេទ។ "ពះេយសូ៊វ"ទងម់ន
បនទូលថ "កំុលបងល"ពះអមច ស់ជ"ពះរបស់អនកេឡ@យ" ។ (េឈម ះមយួេទ�តស"មប"់ពះេយសូ៊វគឺ“ "ពះអមច ស់”) ។ 

៥) េនេពលេយ@ងេរ�នេជiទុកចិត8េល@"ពះេយសូ៊វ េយ@ងUចទូលសូម"ទងឲ់យជួយ េយ@ង េនេពលែដលេយ@ង"ត,វជួបករលបងួ មនិឲយ78 បប់ងគ ប ់ 
ដល់"ពះ។ 

 
សំណួរៈ 

១) េត@អនក`េនពីេ"កយបញ[ ទងំអស់េនេល@ែផនដី? 
២) េត@"ពះេយសូ៊វេនទីរេQ7ថ នប៉ុនម នៃថង? 
៣) េត@UរកVបននិយយអlីេទ"ពះេយសូ៊វេនេពលែដល"ពះេយសូ៊វឃT ន? េត@"ពះេយសូ៊វបនេឆT@យយ៉ង`? 
៤) េត@UរកV7zងំបនទូល"ទងថ់ដូចេម8ច "បសិនេប@"ពះេយសូ៊វយល់"ពមថl យបងគំS? េត@"ពះេយសូ៊វេឆT@យយ៉ងដូចេម8ច? 
៥) េនេពលUរកVចងឲ់យ"ពះេយសូ៊វេtតពីេល@"ពះវQិរ េត@"ពះេយសូ៊វេឆT@យយ៉ងដូចេម8ច? 
៦) េប@េយ@ងជួបករលបងួមនិឲយ78 បប់ងគ ប"់ពះ េត@េយ@ងUចេធl@អlី? 
 

ចេមT@យ: 
១) UរកVជអនកេនពីេ"កយបញ[ ទងំអស់េនេល@ែផនដី។ 
២) "ពះេយសូ៊វគងេ់នSលរេQ7ថ នអស់រយៈេពលែសសិបៃថង។ 
៣) UរកVបន"បប"់ពះេយសូ៊វឲយេធl@នំបុង័េចញពដំុីថម ។ "ពះេយសូ៊វមនបនទូលថ េយ@ង"ត,វរស់េdយ7រែត"ពះបនទូលរបស់"ពះ ។ 
៤) UរកVបនទូល"ទងថ់ Sនឹងឲយពិភពេtកទំងមូលេទ"ពះេយសូ៊វ "បសិនេប@"ទងថ់l យបងគំS "ពះេយសូ៊វតបថឯង"ត,វថl យបងគំ"ពះ 
អមច ស់ែតមយួ"ពះអងគគត ់។ 
៥) េពលUរកVទូល"ពះេយសូ៊វឲយេtតពីេល@កំពូល"ពះវQិរ "ពះេយសូ៊វ"ទងម់នបនទូលថ "កំុលបងល"ពះ      អមច ស់ជ"ពះរបស់អនក 
េឡ@យ" ។ 
៦) េប@េយ@ងជួបករលបងួមនិឲយ78 បប់ងគ ប"់ពះ េយ@ងUចអធិ7à នសូមជំនួយពី"ពះ ។ 
 
 
 



 


