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你曾经受过试探吗？你知道“受试探”是什么意思吗？你是否曾经想过要做一件不该做的事，

但你却非常非常想做？这就是“受试探”。耶稣也曾受过试探。

当时是耶稣开始执行神差遣他去做的事的时候。耶稣已经受过约翰的洗礼，圣灵也从天上降

临到耶稣身上，使他能时刻感受到与神的亲近。耶稣生命中接下来发生的事情就是他受试探。

魔鬼掌管着世上一切的苦难，神代表一切的善，魔鬼代表一切的恶，魔鬼是神的敌人，魔鬼

决定去试探耶稣。

耶稣被圣灵引导到旷野，魔鬼试探了他四十天。在这四十天里，耶稣没有吃过任何东西。耶

稣饿了，魔鬼对耶稣说：“你若是神的儿子，可以吩咐这块石头变成食物。”

耶稣告诉魔鬼：“经上记着说：‘人活着不是单靠食物，乃是靠 神口里所出的一切话。’

然后，魔鬼把耶稣带到山顶，他说：“你看到眼前的世界了吗？我有能力把一切都给你，只

要你崇拜我，按照我的要求去做。”

耶稣对魔鬼很生气。他说：“经上记着说：当拜主你的 神，单要事奉他。”

魔鬼又试了另一件事情，他把耶稣带到耶路撒冷城，在那里，他把耶稣带到圣殿的顶上，说：

“如果你是神的儿子，从这高处跳下去，你就安全了。因为神说他会派天使围绕着你，来拯

救你。”

耶稣对魔鬼说，神的话语曾记着说：“不可试探主你的神。”（耶稣的另一个名字是“主”）

之后，魔鬼离开了耶稣。他决定那天不再试探耶稣。他会在另一天再次 试探他。

耶稣和普通人之间有很大的不同。因为耶稣是神的儿子，他永远不会违背神。有时，这确实

很难。有时，耶稣也会受到试探，有些他也想去做，但他仍然顺服神的旨意，因为他了解并

传讲神的话语。当我们受到试探时会发生什么？

想想你真的想违背父母或祖父母的时候。

他们告诉你做某事，但你没有做。或者，他们告诉你不要做某事，但你还是做了。当我们学

会信靠耶稣并了解神的话语时，他会帮助我们，在我们想要违背的时候却顺服。我们所要做

的就是祈求他的帮助，并像耶稣一样宣讲神的话语。
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重点：

1) 耶稣像我们一样，也曾受试探去悖逆神。圣灵引导他进入旷野，在那里他受魔鬼的试探。

2) 魔鬼掌管着世上一切的麻烦。耶稣在旷野四十天，没有食物可吃之后，魔鬼就来试探他。

魔鬼试探耶稣的第一件事就是食物。他告诉耶稣用石头做饼。耶稣告诉魔鬼，我们需要用神

的话语滋养我们的心灵。

3) 魔鬼还告诉耶稣，要敬拜他，这样世上的一切都会赐给他。耶稣对魔鬼说：“你们只要敬

拜神。”

4) 接下来，魔鬼把耶稣带到耶路撒冷城，带到圣殿的最高处。他告诉耶稣跳下去。魔鬼告

诉耶稣，神的话说，他会受到天使的保护。耶稣让魔鬼走开，别再打扰他。耶稣说：“不可

试探主你的神。”（耶稣的另一个名字是“主”。）

5) 当我们学会信靠耶稣时，当我们受到不顺服的诱惑时，就可以求他帮助我们。

问题：

1) 谁掌管着世上所有的麻烦？

2) 耶稣在旷野待了多少天？

3) 耶稣饥饿时，魔鬼对耶稣说了什么？耶稣的回答是什么？

4) 魔鬼告诉耶稣，如果耶稣只崇拜他，他会怎么做？耶稣的回答是什么？

5) 当魔鬼想让耶稣从圣殿顶跳下去时，耶稣告诉他什么？

6) 当我们受到不顺服的诱惑时，我们该怎么办？

答案：

1) 魔鬼掌管着世上所有的麻烦。

2) 耶稣在旷野待了四十天。

3) 魔鬼告诉耶稣用石头做面包。耶稣说我们需要用神的话语滋养我们。

4) 魔鬼告诉耶稣，如果耶稣敬拜他，他会把全世界都给他。耶稣说我们只应该敬拜神。

5) 当魔鬼叫耶稣从圣殿顶跳下去时，耶稣说：“不可试探主你的神。”

6) 当我们受到不顺服的诱惑时，我们可以求耶稣帮助我们。

当我们像耶稣一样传讲神的话语时，我们就能胜过诱惑！




